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Grupa docelowa Czas zajeé Wykorzystywane metody Formy pracy Cele spotkania Podstawa programowa
szkota 90 min. burza mézgéw indywidualna uczniowie wiedzg, czym jest wizerunek medialny Wychowanie do zycia
ponadpodstawowa, - i grupowa - w rodzinie: etap Il - p. 3,
ponadgimnazjalna heureza uczniowie znaja zasady kreowania wizerunku etapIV-p. 1,1

i klasy 7-8 szkoty - - -

podstawowej pogadanka uczniowie potrafig wykorzystaé umiejetnosci Etyka: etap Il - p. 7

- kreowania wizerunku do wtasnych potrzeb
metaplan

rozwiazywanie probleméw

odpytujacy przyjaciel

Opis przebiegu zajec

1. Cze$¢ wprowadzajaca Podczas zaje¢ proponujemy wyjs¢ z systemu klasowego i stworzy¢ swobodne warunki rozmowy
— uklad zaje¢ w kregu. Jesli trener jest osoba obcg, on i cala grupa przypina karteczki z imionami
uczestnikow. Prowadzgcy przedstawia cel zajec jezykiem ucznia i upewnia si¢, ze wszystkie elementy
zostaly dobrze zrozumiane.

2. Czesé¢ wihasciwa zajec Al ,,Sie¢ o mnie”: grupa wstaje ijesli jest mozliwos$¢, ustawia sie¢ w jednej linii lub w bardzo szerokim
okregu. Za swoimi stopami uczen kladzie jakas rzecz(zeszyt, piornik), ktora pozwoli mu pozniej okreslic
punkt, z ktorego wyszedl. Nauczyciel zadaje pytania i kazdy kto na to pytanie chce odpowiedzie¢
twierdzgco, robi krok do przodu. Przyktadowe pytania do dowolnej modyfikacji:

Kto z was ma konto na portalu spolecznosciowym?

Kto z was ma wigcej niz 10 osobistych zdjeé?

Kto z was ma dodane zainteresowania?

Kto z was ma podany orientacyjny adres?
Kto z was uzywa lokalizatora w mediach spolecznosciowych? (oznacza siebie w konkretnych
miejscach, lokalach, punktach)

Czy masz wigcej niz 500 znajomych na okreslonym portalu?

Po serii pytan, kiedy wigkszo$¢ uczniow znajduje sie juz daleko od punktu wyjscia, prosimy aby kazdy
odwrocil si¢ i spojrzal na rzeczy, ktore zostawiliSmy z tytu. To wilasnie nasza prywatnos¢, zostala
bardzo daleko.

B / Uczniowie odpowiadajg na pytanie czym jest wizerunek? Kazdg z odpowiedzi zapisujemy
na tablicy. Kiedy uzyskamy juz liste wyczerpujacych odpowiedzi, pytamy miodziez, po co tworzy si¢
swoj wizerunek?

C | ,,Kreowanie swojego wizerunku”: nauczyciel rozdaje kazdemu uczniowi kart¢ pracy nr 1
i prosi, aby kazdy indywidualnie stworzyt swoj profil na potrzeby logowania si¢ do: jednego z mediow
spolecznosciowych, szkolnego forum, grupy specjalistow w dowolnym zakresie, np. mitosnicy kolei.
Przypominamy, ze kazda ze stron ma inny charakter i w kazdej karcie mogg si¢ znalez¢ inne informacje.
Po zakonczeniu ¢wiczenia prosimy, aby uczniowie przymocowali do tablicy swoje karty pracy w od-
powiednim miejscu (portalu spolecznosciowego wisialy, forum szkoly i karty z forum specjalistow).



3. Podsumowanie

e medialne

Popros$ wybrane osoby lub wszystkie, w zaleznosci od wielko$ci grupy, o zwiezte opowiedzenie, jakie
informacje podali i co umiesciliby w miejscu przeznaczonym na zdj¢cie. Zwro¢ uwage uczestniczek
i uczestnikOw na nastepujgce sprawy:

do kazdego miejsca w sieci wybieramy inne informacje do zaprezentowania

okreslone dane pozwalajg nam na to, aby inni widzieli nas tak, jak my tego chcemy

nalezy sprawdzi¢ jakie dane ujawniamy i czy ich upublicznianie jest bezpiecznie

D / Nauczyciel prosi o zapisanie na karcie pracy nr 2 informacji, ktorych mozemy dowiedziec si¢
z profilu spolecznosciowego o danej osobie. Po uzupelnieniu kart pracy i przedstawieniu wnioskow,
rozpoczynamy rozmowg¢ o korzys$ciach i stratach, jakie mogg nam przyniesc¢ zle opracowane informacje
wizerunkowe. W jaki sposob nam szkodzg, a w jaki pomagajg.

E / Nauczyciel prosi o przedstawienie idoli, 0sob, ktore stanowig wzor, sg interesujgcy dla uczniow.
Wszystkie propozycje zapisujemy na tablicy. W wig¢kszosci odpowiedzi bedg to osoby publiczne, znane
z TV oraz celebryci. Te osoby tworzg tzw. wzorce medialne. Podejmujemy z uczniami prob¢ wyja-
$nienia, czym sg wzorce medialne i co majg na celu. Przekazujemy kart¢ pracy nr 3 i dajemy czas do
dyskusji, staramy si¢ dobra¢ maksymalnie 30sobowe grupy na zasadzie zainteresowan, tych samych
sympatii, podobnych wzorcow medialnych. Zwracamy ich uwagg na to, ze ten wizerunek tworzg sztaby
ludzi specjalnie do tego zatrudnionych oraz jest to Swiadome wykorzystanie wizerunku do celow
marketingowych (ubioér, miejsca, gdzie si¢ pokazujg osoby, celowe zdarzenia sprawiajgce wrazenie
przypadkowych).

Uczniowie powinni zgodnie doj$¢ do wniosku, ze w wielu przypadkach obecnos$¢ w réznych mediach
0sOb znanych, ma na celu podtrzymanie popularnosci i czyste efekty marketingowe. Wazne jest, aby
uswiadomic¢ im, ze Slepy ped za idolem nie jest dobry, poniewaz pewne zachowania gwiazd przyspa-
rzajg im pieni¢dzy i popularnosci, a nasladowcom mogg przynies¢ powazne problemy.

Dzigkujemy za zajgcia, jesli jest czas, to prowadzacy dzigkuje imiennie kazdemu, $ciskajagc mu dlon.




Karta pracy nr 1 Kreowanie wizerunku i wzorce medialne

portal spolecznosciowy

zdjecie / awatar

zwigzki / rodzina / szkoly:

forum szkolne

zwigzki / rodzina / szkoly:




Karta pracy nr 1 Kreowanie wizerunku i wzorce medialne

forum dla specjalistow

zwigzki / rodzina / szkoly:



Karta pracy nr 2 Kreowanie wizerunku i wzorce medialne

Publikowane
Zdjecie: komentarze:

Zainteresowania:

&

Co o0 mnie mowi
moj profil?

Inne:

Polubione strony,
blogi i grupy:



Karta pracy nr 3 Kreowanie wizerunku i wzorce medialne

Co sklada si¢ na wizerunek osoby Jak taka osoba moze swiadomie
znanej w mediach, popularnej, : wplywac¢ na ksztaltowanie swojego
celebryty? : wizerunku?

Jak wizerunek os6b medialnych Co wplywa na wizerunek znanych
wplywa na odbiorcow? : i lubianych, oprocz ich samych

i 0so0b z nimi wspolpracujgcych?



